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គតិបណ�ិតរដ�បុរស�តិ

    «  ទឹកចិត�ដ៏ល�របស់�����ទ�� និងបុគ�លិក��ទ��

     ក៏�ឱសថដ៏សក�ិសិទ�ិមួយ��រ។   »

ស���ចអគ�ម����ធិបតី��� ហ៊ុន ��ន

�យករដ�ម���ី����ះ���ច��កម���

���ំ២០០០

  



��ុម�រ�រ��ឹត�ិប�� 

�យក��ប់��ង

  - យឹម ណ�លសន

និពន��យក

  -      ថុង

�រ��ល័យនិពន�

  - ន����ឫទ�ិ     

    �នន�����ត

  - លី គឹមសុខ

  - ឆយ អូន

  - ទី��កឹ��ប���ក��ស

  - ស�ជិក-ស�ជិ�  

    ����ុម��ឹក����ដ�-  

    កិច� សង�មកិច� និង

    វប��ធម៌ 

អ�ក�ត់��ងផលិត 

  - បុិច សុ�

  - អ៊ុន តុ�

អ�ក��កផ��យ  

  - �ៀង រ���

  - ��ក វុទ�ី

�រ�កុំព���ទ័រ  

  - ��ង រត�មុនី

  - សយ ����  

  - ឃឹម ច័ន���

�តិ�

បទអ���ធិប��យ សីលធម៌

�រពិនិត��ផ�ល់�បល់�ើ��ចក�ី���ងច��ប់ និងលិខិតបទ���ន

គតិយុត�

           ១- ��ចក��ី��ងច��ប់ ��ប់��ងទឹក���ត  

 ២- ��ចក��ី��ងអនុ��តឹ��ស�ពីី�រ�ៀបចំនិង�រ����តឹ��

       របស់��សួងបរ����ន

បទវ��គ៖

    - ទី�ន����ងភូមិ����ន��យ 

�ទីសិក��

    - ប�����នដីកូ�ំងសុីន និងប�����ំ��ន      

�ទីវប��ធម៌ 

 ១- ប���កសព�ភូមិវ�ទ�����ជន

 ២- ���ងយល់ពីបុណ��កឋិន ឬកឋិន�ន 

�ទីកំ�ព��

    - �ើត�មនុស����ះ (�កគតិ)           

�ទីកំ�ន�

    - ���ើក�ប��ុកនិង�ប���
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សីលធម៌ ( Morale)

 �ររស់�របស់មនសុ��ក��ងសង�ម តរំវូ�ំ�ចឱ់��មនសុ�����ងរក�ល�រណ៍អ�មីយួស���ប�់រអនវុត� 

ឱ���ន���ើរ�មួយមនុស��ផង���ក��ងសង�ម ខ�ះប��ើតទំ�ៀមទ���ប់ ខ�ះប��ើតជំ�ឿ ខ�ះ���ងរក�ស��

ប���ក ក��ង�លបំណង�ៀបចំ�ររស់�ឱ���ន���ើរ �នន័យ������ងរកសីលធម៌��ះឯង។    

ក- និយមន័យ               

 - �មន័យទូ� សីលធម៌ស���ល់នូវ��ឹស�ី និង�ក��ទូ���ន�ំង�យ���លដឹក�ំ�រកផ��វល� និង

�ៀស�ងផ��វ���ក់ស���ប់�ររស់�។  

 - �មន័យពិ��ស សីលធម៌ស���ល់�រអប់រ��មផ��វចិត�ឱ���ន���ើរ។  

 ខ- ���ព��សីលធម៌

 ក��ង�ររស់� សីលធម៌�ន��ើន���ង ��ល�ើងនឹង�ើកយកមកប���ញដូចត� ៖   

 ខ១- សីលធម៌��ល់ខ��ន           

  - ដឹងខុស���វ (conscient du vrai et du faux)       

  - ���ល់ល����ល់���ក់ (conscient du bien et du mal)      

  - �ំងខ��ន����ស់ចិត�របស់ខ��ន (maitrise de soi )       

  - ទទួលខុស���វនឹងអំ�ើរបស់ខ��ន (responsable de ses faits)     

  - ����នក��ងផ��វ���វ (avoir du courage dans la juste voie)  

 ខ២- សីលធម៌ក��ង����រ            

  - ���យឪពុកចិ��ឹមកូន �យពុំនឹកគិតដល់�រសងគុណតបមកវ�ញ ���ះ�មុខ�ររបស់

    ���យ ឪពុក (rôle des parents)         

  - ��ើឲ���ន�ពសុខដុម          

  - ���ញ់កូន��ើៗ���          

  - �ៀបចំកូនឲ���ន��ពលរដ���ញ��ញ    

 ខ៣- សីលធម៌ក��ងវ���ជីវៈ             

  - �នមនសិ�រ�រ�រ (conscience professionnelle)      

  - រកសុី�មសមត��ព (à chacun selon ses capacités)      

  - រកសុី�មស���ជី� (profession juste)        

  - មិនរ��ភ�ើអ�កតូច�ងខ��ន         

  - មិន��ើ�រហួសក���ំង��ល�ំឱ���នជំងឺឥត���ជន៍  

 ខ៤- សីលធម៌ក��ងសង�ម           

  - មិន��ក�ក់���

  - មិន�ើល�យមនុស��ផង���        
- ១ -

I- បទអ���ធិប��យ 



  - ���ញ់យុត�ិធម៌           

  - �ប់�នមនុស��ទូ�           

  - ទទួល���ល់ទុក���ទ�របស់អ�កដ��         

  - មិន���ន�នអ�កដ��        

 ខ៥- សីលធម៌ក��ងពិភព�ក

 �ររួមរស់�យសន�ិ�ព�មួយ����សដ�� ( la coexistence pacifique) ��លអង��រសហ���-  

�តិ ( O N U = U N) �ន��ជុំ������ុង �នឌុង �����សឥណ����សុី។   

គ- សីលធម៌យល់�មទស��នៈអ�ក��ជ�នីមួយៗ 

 គ១- សីលធម៌របស់ សូ��ត : (Socrate) ទស��នវ�ទូ��ិច សតវត��ទី៥ មុនគ.ស.ឋិត��ើ�រក�ង

កុសល �ើម��ីឲ���នស���ចសុភមង�ល ប៉ុ���មិន���វយល់�សុភមង�ល ឋិត��ើ��ព��សម��ត�ិ អំ�ច និង

កិត�ិយស��ច់�ត។ �រសប��យ�មផ��វចិត����ើរ�ង �រសប��យនឹង��ព��សម��ត�ិ។ ��ះ�ើយ�

គុណធម៌របស់��លឹង ប៉ុ����ើម��ីឱ���នសីលធម៌និងគុណធម៌ �បឋមមនុស�����វ�នពុទ�ិ �ើម��ី�ៀបចំខ��នឱ��

�ន��ះដឹងសិន ���ះអវ���� ឬ�ពល�ិតល�ង់ពុំ�ចឱ��មនុស��យល់ត���សីលធម៌�ន�� ��ម�ំង���ភព 

��អំ�ើ���ក់�ៀតផង។ សូ���ត�នអះ�ង�ៀត�  មនុស����ើអំ�ើ���ក់ មកពីពុំយល់��អំ�ើ���ក់ 

( Si un homme fait le mal ,    c ´est parce qu ´ il n ´a pas compris , donc qu ´ il ignore que son 

action lui sera nuisible)។ 

  ប���បម់ក�ៀត សូ���តអបរ់�មនសុ��ឲ��មនសុ���ំងចតិ�����ស់ចតិ�របស់ខ��ន ដចូ�ក��ង�ក��ទ�ូ��នមយួ

���របស់�ត់�ល� « connais-toi, toi meme »  �នន័យ� ���វ���ល់ខ��នឯងសិន។    

 គ២- សីលធម៌របស់��តុង : (Platon) គឺ�សិស��របស់សូ���ត សតវត��ទី៥មុនគ.ស. ��ល�សីល- 

ធម៌មួយ��ប���កពីសូ���ត ���តុងប���ក់� �ើម��ីឱ��មនុស���នសីលធម៌ �����វដកហូត��ព��សម��ត�ិឯកជន

ឱ��អស់ពីបុគ�ល គឺ�សល់��ម� ��ល�ះ�ើបមនុស���ចយល់ពីត���សីលធម៌ �ើយ�ើមនុស�����

�ន��ព�� ��ព���ះនឹង���យ����បិទ�ំងមនុស��មិនឱ���ើល�ើញសីលធម៌។សីលធម៌របស់���តុង 

គឺយុត�ិធម៌ �ើយ�ើម��ី���ងរកយុត�ិធម៌ មនុស�����វ��កប�យសមត��ព៣���រ៖     

 - ���រទី១ : គឺមនុស�����វ��កប�យវ��រណៈ �ើម��ី���ងរកពុទ�ិ  

 - ���រទី២ : គឺមនុស�����វ�នចិត� �ើម��ី��ើចិត�ឱ���ន��ចក�ី����ន     

 - ���រទី៣ : គឺមនុស�����វ�នចំណ�លចិត� ប៉ុ���ពុំ���វចង់�នហួស���ណ។    

 គ៣. សីលធម៌របស់�រ�ស��ត : (Aristote)  ទស��នវ�ទូ��ិចសតវត��ទី៤ មុនគ.ស. ឋិត���ង់�រ���ងរក

សុភមង�លនិង�រ��ះសប��យ ���ះ�ើមនុស��មិន��ះសប��យ មនុស��នឹង���វ�ត់បង់ត���របស់ខ��ន�

មនុស�� ប៉ុ���       សុភមង�លនិង�រសប��យ���វឋិត�ក��ងផ��វ���វ �ើយមិន���វសប��យដូចសត���។ សីលធម៌

មួយ��ប�ៀតរបស់�រ�ស��ត គឺ�រអប់រ�មនុស��ឲ���ើរផ��វក���លដូច�៖

  -  កុំ����ន��ក ��កុំកំ�ក��ក         

  - កុំចង់�ន��ក ��មិន���វមិនរវ�រវល់�ះ�ះ��

  - កុំគិត���ជន៍���ល់ខ��ន ��ក៏មិន���វ���ចខ��នឯង��រ។ 
- ២ -



 គ៤- សីលធម៌របស់ពួកខន�ីនិយម : (les stoïciens) ឋិត���ង់ « រស់��មធម��តិ » (vivre 

selon la nature) និង�ំងចិត�អត់ធន់ �ើយ�ើម��ីអត់ធន់�ន���វបំ�ត់ត��� �ៀន���ច់ចិត�និងកុំរ��រ�យ

��ើអ�ី��លពុំពិត �ើយ�ើម��ីសំ��ចបំនង�ំងអស់��ះ�ន មនុស�����វ�នពុទ�ិ��ល ���ះអវ����ពុំ�ច

ឲ��មនុស��យល់អ�ី�ន�ើយ។      

 គ៥- សីលធម៌របស់��ពី�រ : (Epicure) ទស��នវ�ទូ��ិចសតវត��ទី៤ មុនគ.ស. ឋិត���ង់�រអប់រ�

មនុស�� ឲ�����ងរក�រសប��យ�មធម��តិ ប៉ុ������វ��ះ��ើស��សយក�រសប��យសកម� (plaisir  en mou

vement) ផ��យនឺង�រសប��យស�ប់���ត់ (plaisir en repos)។ ��ពី�រ�ន��ក�រសប��យ�៣���ក៖  

  - �រសប��យ�មធម��តិនិង�ំ�ច់         

  - �រសប��យ�មធម��តិនិងមិន�ំ�ច់        

  - �រសប��យមិន�មធម��តិនិងមិន�ំ�ច់។

 ��ពី�រ�ន��ើស��សយក�រសប��យ���កទី១���ើរ�ង��។  

 គ៦- សីលធម៌របស់ម៉ុង��ង : (Montaigne) អ�កនិពន���ំង ១៥៣៣-១៥៩២ �ន�ល�៖  

  -�ំងចិត�����ស់ចិត�របស់ខ��ន          

  -កុំ��ើអ�ី��លឥត���ជន៍          

  -កុំឋិត����មអំ�ច��ត���         

  -���វ���ំងនឹងអ�ី��លមនុស���គ��ើនពុំចូលចិត� 

 គ៧- សីលធម៌របស់អូគ��សកុង : (Auguste Comte) ឋិត���ង់៖      

 - �រពន��ល់ត������ស�មនុស���តិ �នន័យ� �ស���រ��ៀន��� ស���ប់អនុវត�ឱ��

�ន���ើរក��ង�ររស់�             

 - �ស�ពុំ��ន��រ��ៀន���ឲ���រពបុគ�ល�មួយ�� �ះបី��ទិ��ពក�ី តំ�ង�ទិ��ព

ក�ី រ�បុគ�ល�មួយក�ី �ើបអូគ��សកុងប��ើត�ស�មួយ���ះ « �ស�មនុស���តិ » (la religion de l ´ 

Humanité)              

 - �ស���ះ�នយក�អនវុត���កប�យ�គជ័យ�����ស���សីុល(Brésil) ច�ំ�កឯរ���- 

ភិ�ល���សុីល ក៏�ន���ស�ផ��វ�រ� �ើ����ស�ំងអស់�ើពិភព�ក��ះយល់ត�����ឹស�ី ��           « 

�ស�មនុស���តិ » របស់�កអូគ��សកុង ����ល��កល�កពុំជួប��ទះស���ាម��។   

 គ៨- សីលធម៌របស់ពុទ��ស�ហីន�ន : ឋិត���ង់៖        

 - �រក�ងកុសល ដូច���ះ�ណិត�សូរអ�កខ��ត់���យ�ងខ��ន �មរយៈ�ឿង��ះ��ស��ន�រ 

(��ស��ន�រ�តក ក��ងគម�ីរទស�តក)           

 - �ពពុំតបតនឹង�តុភូត�ំង�យ��ល�ើត�ន�ើង �លគឺ�ើ�����ំង���វថយខ��ន��ញ មិន 

���វតបតនឹងអ�ក���ំង�� �ះបី����ញ់ក៏�យ         

 - ពលីកម��ើម��ីអ�កដ�� ដូច�សុខចិត�ពិ�កខ��នឯង �ើម��ីឱ��អ�កដ���នសប��យ 

 - �រ�ះ���យប�������ងៗ�យសន�ិវ�ធី �ើប���ប់�តិរបស់��ះ�ធិសត�     ដូច�នអធិប��យ

ក��ងគម�រី�តក ����ងស���ត�ើញ� �រ�ះ���យ��កប�យសន�វិ�ធផី��យពយុីទ�វ�ធ ីដចូ��មរយៈ�ឿង 

            - ៣ -



��ះ��ស��ន�រ ��ល���វ�������បំបរបង់ ��ះអង�យល់��ម�ម�របំបរបង់។  
 គ៩- សីលធម៌របស់ពុទ��ស�ម��ន : ឋិត���ង់៖
  - �រ�រនិយម            
  - សង�មនិយម�យយកសង�មមនុស����ល�     
  - ����� ករុ� មុទិ� ឧ�����       
 គ១០- សីលធម៌របស់��ហ�ណ៍�ស� : �ប់កំ�ើត�ំងពីសតវត��ទី៩មុនគ.ស. ឋិត���ង់៖  
  - �រ�រព��ះ�ទិ��ព          
  - �រ�រព�ក��សច�ៈ       
 គ១១- សីលធម៌របស់��ីស��ស� :          
  - ��ះ�ទិ��ពជួយមនុស���ំងអស់ ឱ����មនុស�����ប់�រពិតដល់��ះ��ីស�    
        
 គ១២- សីលធម៌របស់អុី��ម�ស� : �ន��ងក��ងគម�ីរកូ�ន (CORAN)     
  - ផ��វគំនិត���ើរ�ងផ��វ�យ          
  - ឱ��បរ��គចំ�ះអ�ក���ល���ន (donner à manger à celui qui a faim)   
  - �មមិនឱ��ស���ប់មនុស�����ក់��ច់�ត ���ះ�ស���ប់មនុស�����ក់ដូច�ស���ប់មនុស��
    �ំងអស់���        
  - ���ញ់សន�ិ�ព           
  - យកអំ�ើល���ើយតបនឹងអំ�ើ���ក់         
  - ប៉ុ���លក�ណៈ��លខ�ះ�ត ��ង់�ស�អ៊����មបង�ំ��ឱ���ឿ��ះ�ទិ��ពរបស់ខ��នមួយ  
          ���ះ��ហ៍(Allah)�ើយ�ត់ទុក��ះ��ហ៍���ះ�ទិ��ពកំពូល :    
   - Allah est Dieu unique : ��ហ៍��ទិ��ព��មួយអង�គត់   
   - Allah n ´ a pas d ´ égal : ��ហ៍���ននរ���ើ     
   - Allah est créateur de toute chose : ��ហ៍�អ�កប��ើតអ�ីៗសព���ប���ង  
   - Allah est invincible : ��ហ៍���ននរ����ញ់�ន។   
ឃ- សន�ិ��ន
 �រមួ �ើងស���ត�ើញ� សីលធមន៌មិយួៗសុទ�សឹង�នត���របស់ខ��ន ��ត�ុ�ះ�ើងពុ�ំចអះ�ង
� សីលធម៌�ល�ឬសីលធម៌����ក់�ន�ើយ ���័យ�ើ�រអនុវត�ក��ងជីវ�ពរស់� �ើ�ររស់�
�ន���ើរ �នន័យ� សីលធម៌�ះ���ើរ �ើ�ររស់�ពុំ�ន���ើរ�� �����វ���ស់ប��រសីលធម៌�ះ។  
 �មន័យទូ� ��ពុំសូវជួប��ទះសីលធម៌���ក់�� ���ះសីលធម៌��ងផ�ល់នូវ�រអប់រ�ល�ៗ �ះបី
សីលធម៌���ល់ខ��នក�ី សីលធម៌ក��ង����រក�ី សីលធម៌ក��ងវ����ជីវៈក�ី សីលធម៌ក��ងសង�មក�ី និងសីលធម៌ក��ង
ពភិព�ក។ ����ស�សំបរូ�យសីលធមល៌� គឺ�����ស��ល�ន�រអបរ់����ពលរដ�ដ�៍��� ព�ី��ះ
�រ��ះដឹងឯកឯងពុំ��ប់���ន់�� គឺ���វទទួល�រអប់រ�ផង�ៀត�ើប���ត់ទុក������ស�នអរ�យធម៌
ខ�ង់ខ�ស់៕     

��មសីលធម៌និងគុណធម៌���ររស់�  - បណ�ិត������រ�� អុវី ថុង

- ៤ -



១- ��ចក�ី���ងច��ប់ ��ប់��ងទឹក���ត

 ��ចក�ី��ងច��ប់��ប់��ងទឹក��ត���វ�ន�ៀបចំ�ើង�យ ��សួងឧស��ហកម� វ�ទ������ 
ប���កវ�ទ�� និងន�នុវត�ន៍ �យ�ន�រផ�ល់ជំនួយ���កប���ក��សពី��ក់�រសហ��តិបត�ិ�រអន�រ�តិ��
����សជប៉ុន (JICA)។ 
 ��ចក�ី��ងច��ប់��ប់��ងទឹក��ត��ះ �ន�ល�កំណត់ពី��បខ័ណ�គតិយុត�ស��ប់�រ��ប់ 
��ងនិងអភិឌ��ន៍�រផ�ល់���ផ�ត់ផ�ង់ទឹក��ត����ះ���ច��កម���ក��ង�លបំណង�ើម��ី��  ផ�ល់
���ផ�ត់ផ�ង់ទឹក��ត��កប�យ គុណ�ព សុវត�ិ�ព និរន�រ�ព និង���សមរម�� ��ម�ំងចូលរួម
�ើកកម�ស់សុខុ�ល�ព��រណ: និងជីវ�ពរស់�របស់���ពលរដ���កប�យបរ��បន�។ ក��ង
យុទ�����ចតុ�ណដំ�ក់�លទី៤ ���ជរ��ភិ�ល�ណត�ិទី៦ �រផ�ត់ផ�ង់ទឹក��តគឺ����កមួយ��
វ�ស័យ�ទិ�ព�ំងបួន មនុស�� ផ��វ ��ើង និង  ទឹក។ 
 ��ចក�ី��ងច��ប់��ះ ���វ�នប���នមកទីស�ី�រគណរដ�ម���ី����ទី ១៤ �� មិថុ� ��ំ ២០២១ និង
�នឆ�ងកិច���ជុំជំ�ញប���ក��ស�ទីស�ី�រគណៈរដ�ម���ីចំនួន១៦�ើក �ប់��ើម����ទី២៤ មិថុ�  និង
ប��ប់����ទី២៣ កក�� ��ំ២០២១  �មរយៈ�រ��ជុំពីចំ�យ (Zoom Meeting) និង�នឆ�ង��ជុំ
អន�រ��សួង����ទី២ និងទី៣ ��ក�� ��ំ២០២១    ��លដឹក�ំ�យសហ���ន ឯកឧត�ម��សរដ�ម���ី 
គតិ����បណ�ិត ចម ��សិទ�ិ រដ�ម���ី��សួងឧស��ហកម� វ�ទ������ ប���កវ�ទ�� និងន�នុវត�ន៍ និង 
ឯកឧត�ម ខូយ ឃុនហ៊ួរ រដ����ធិ�រទីស�ីគណរដ�ម���ី។
 ខ�ឹម�រសំ�ន់ៗ
 ចំណ�ចសំ�ន់���លន��យផ�ត់ផ�ង់ទឹក��តរបស់��សួងឧស��ហកម� វ�ទ������ ប���កវ�ទ�� 
និងន�នុវត�ន៍ គឺ ក��ង��ំ ២០៣០ ���ជនកម���ទូ�ំង����ស���វទទួល�នទឹក��តសំ�ប់��ើ��ស��ប់ៗ
�� ។ �ើម��សំី��ចទិស���ះ ��សួង���វ�ន�រវ�ន�ិគ�ើ����រច�សម�ន័�ផ�តផ់�ងទ់កឹ��តទ�ំូង����ស
��លប��ើតឲ���នស��ធត���វ�រថវ��ពថីវ���ត ិ។ �ើម���ីតប់ន�យស��ធត���វ�រថវ����ះ បទព�ិធ
ន៏របស់����សរ�កច�ំ�ន���ើនរមួ�ំង����សជបុ៉ន��ល�នផ�ល់ជនំយួប���ក��សសំ�ប�់រ�ក�់�ងច��ប់
ទឹក��ត��ះ គឺ�រអនុ��តិឲ��វ�ស័យឯកជនរួមចំ��ក���គូ ( Private Participation partnership ) ក��ង
�រ�ងសង់����រច�សម�័ន�ផ�ត់ផ�ង់ទឹក��តទូ�ំង����ស ។ កន�ងមក �រផ�ត់ផ�ង់ទឹក��តក��ង����ស 
ក៏�នឯកជនរួមចំ��កផ�ត់ផ�ង់ទឹក��ត��រ ប៉ុ��� កំរ�ត���ររួមចំ��ក�មិន�ន់��ប់��ន់សំ�ប់��ន�រ
ផ�តផ់�ង់ទកឹ��តទ�ំូង����សក��ង�� ំ២០៣០ �ើយបទ��នគតយុិទ�សំិ�បវ់�ស័យទកឹ��តមនិ�ន�់នលក�ណៈ
សុ��តិ��ើយ។ ច��បផ់�តផ់�ងទ់កឹ��តថ� ី�មលូ��នគតយុិទ��ិ�លផ�ល់��ចក�ទីកុចតិ�ដល់វ�ន�ិគនិឯកជន
��ល�នបំណងរួមចំ��កវ�និ�គទុន�ងសង់����រច�សម�័ន�ផ�ត់ផ�ង់ទឹក��ត។ 
 �តុចូលមួយចំនួន��ល��ុម��ឹក����ដ�កិច� សង�មកិច� និងវប��ធម៌ និង ��ុម��ឹក��អ�កច��ប់ �ន��ើ
និង���វ�នដំ�ង��សួងឯក�ពប���លក��ង��ចក�ី��ងច��ប់ ។ ឧ�ហរណ៏ ក��ង��� ៦ ថ�ី �ល�រណ៏ 
��ល��ង� ��ើឲ���នសម�ពនិងមិន�ន�រ��ស�ើងរ�ងអ�កផ�ល់��� និងអ�កទទួល���ទឹក��ត និង
ក��ង��� ៤៦ ��ល��ងពីវ��ទរ�ង��តិបត�ិករនិងអ�ក��ើ��សទឹក��ត ��ល��ង� �គី��លមិនសុខចិត�
�ចប�ងឹត����យលក�ណអ៏ក��រ���សងួទទលួបន��កវ�សយ័ទកឹ��ត ឬមន�រីទទលួបន��កវ�សយ័ទកឹ��ត។
 ក��ងកចិ���ជុអំន�រៈ��សួង �ន�រ�ើក�ើងព�ីរកណំត់ត���ទកឹ��តក��ងតបំន�់�ល�នទទលួថវ��
�ងសង់����រច�សម�័ន��អំ�យ����ងៗ �ើយឯកឧត�ម��សរដ�ម���ី  រដ�ម���ី��សួងឧស��ហកម� 
វ�ទ������ ប���កវ�ទ�� និងន�នុវត�ន៍ �ន��ើសុំឲ���រកំណត់ត�����ះ ឈរ��ើ�ល�រណ៏��ើ�ព��
រ�ងអ�ក��ើ��ស���ទឹក��តទូ�ំង����ស។

II- �រពិនិត��ផ�ល់�បល់�ើ��ចក�ី���ងច��ប់ និងលិខិតបទ���នគតិយុត� 

�យ កយ បូរ� - (ក.ស.វ. - ��ុម ២)
- ៥ -



២- ��ចក�ី���ងអនុ��ឹត��ស�ីពី�រ�ៀបចំ
          និង�រ����ឹត��របស់��សួងបរ����ន

 ��សួងបរ����ន�ន��ើ�រ��ស���លរច�សម�ន័� តួ�ទ ី  នងិ�រកចិ�អង��ព���មឱ�ទ នីមយួៗរបស់

ខ��ន�ើម��ីឱ����ប�ម�លន��យរបស់�ជរ���ភិ�លកម��� ��ទ�កំ�� ទ��ង់រដ��ល��រណៈ 

�រ��ទ��ង់�រ��ប់��ងហិរ��វត����រណៈនិង�រ��ទ��ង់�រអភិវឌ���ម��ប���ធិប��យ���

���ក់���ម�តិ ព��ឹង��សិទ��ព�រ�រឱ���ន់�����ើរ�ើង ស���ប់�រ��ប់��ង �រ�រ�រ �រអភិរក��

តំបន់�រ�រធម��តិ និង�រអភិវឌ����កប�យចីរ�ព។

 ��ើយតបនឹងប����ង�ើ��ះ ��សួងបរ����ន�ន�ៀបចំ��ចក�ី���ងអនុ��ឹត��ស�ីពី�រ�ៀបចំ និង

�រ����ឹត��របស់��សួងបរ����ន �ើម��ីបំ��ញនូវ�តព�កិច�����ធិ�រឱ���ជរ���ភិ�លកម��� ក��ង�រ

រួមចំ��កអនុវត�នូវ�លន��យ ��ន�រយុទ����� និងលិខិតបទ���នគតិយុត�����ល�ក់ព័ន�នឹង

វ�ស័យបរ����ន ឱ���ន់���ន��សិទ��ព��ម�ៀត។

 ��ចក�ី���ងអនុ��ឹត����ះ���វ�ន�ក់ឆ�ងកិច���ជុំអន�រ��សួង �ម��ព័ន�អន�ញ ហ���ម ��ល�ន

�ៀបចំ�យទីស�ី�រគណៈរដ�ម���ី �លពី���ទី១៣ និង ១៤ ��តុ� ���ំ២០២១។ 

 ក��ងដំ�ើរកិច���ជុំ��ះ តំ�ង��សួង�មី �ន�ើកជូនកិច���ជុំ���បអំពី��ចក�ី���ងអនុ��ឹត��      

ស�ពី�ីរ�ៀបចនំងិ�រ����តឹ��របស់��សួងបរ����ន�ើម��ឱី����ប�ម�រអនវុត� នងិត���វ�រ�ក�់��ង ��ល

��សួងបរ����នទទួលបន��ក�រ�រដ៏សំ�ន់��ះ �ពិ��សក��ងដំ�ក់�លប���ប���ល��ស�តុ

ដូចសព����។ អនុ��ឹត��ថ�ី�ន ១៧ជំពូក ��ក� ៦១���� ក��ង�ះ�ន�រ�ៀបចំ��លម��ើងវ�ញនូវ

រច�សម�ន័� តួ�ទ ីនងិ�រកចិ�របស់អគ����ធ�ិរ���ន អគ��យក���ន នងិ�យក���នមយួចនំនួ��ល�ំ�ច់ 

ប���ប់ពីឆ�ង�ត់បទពិ�ធអនុវត� អនុ��ឹត���ប់ពី���ំ២០១៦ កន�ងមក។

 កិច���ជុំអន�រ��សួង��ះ ���វ�នដឹក�ំ�យឯកឧត�ម ��ន សុ��� រដ����ធិ�រ ទីស�ី�រគណៈ 

រដ�ម���ី �យ�ន�រអ��ើញចូលរួមពីឯកឧត�ម � �ន័រ និង ឯកឧត�ម �យ ខុម ស�ជិក��

��ុម��ឹក����ដ�កិច� សង�មកិច� និងវប��ធម៌ និង��ុម��ឹក��អ�កច��ប់ តំ�ង��សួង�មី�ន ឯកឧត�ម 

ឯកឧត�ម � សុ�ព រដ����ធិ�រ��សួងបរ����ន តំ�ង��សួង ���ប័ន�� និងម���ីជំ�ញ�

អ�ក�រ�រ��ចក�ី���ង ��ម�ំងម���ីជំ�ញអង��ព�ក់ព័ន���ទីស�ី�រគណៈរដ�ម���ី៕                                                           
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�យ �យ ខុម - (ក.ស.វ. - ��ុម ៣)



III- បទវ��គ 

ទី�ន����ងភូមិ����ន��យ
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 ស���ាម���ក់គឺ��រតស៊ូភូមិ����ន��យ ម�គមវ��� និង��ដ�កិច�រ�ងម�អំ�ច

ពភិព�កពរី គឺសហរដ����រ�ក និងសហ�ពសូ�ៀត ��ល�ន�ប�់�ើម��� ំ1947 �ចងុប��ប�់�ស���ាម

�ក�ើកទីពីរ និង�នរយៈ��លរហូតដល់�ររ��យសហ�ពសូ�ៀត���ធ�� ��ំ 1991។  

 ជ��ះ��ៀត�ម �ន�ក់ឫសក��ងអំឡ�ង��លចល��ម�រឯក�ជ�����ំងនឹង�រ��ប់��ង 

��នគិមរបស់��ំង �ើយ�នវ�វត����រ��ឈមមខុ�ក�់�ក��ងស���ម���ក។់  ស���ាម�ៀត�ម 

(1955-1975) ���វ�ន��យុទ���រ�ង�ៀត�ម�ង�ើងកុម��យនិស� �ំ���យសហ�ពសូ�ៀត និងចិន 

 និង�ៀត�ម�ងត���ង�ំ���យសហរដ����រ�ក។  

 �ទូ� អ�ក��វត�ិ�����នកំណត់មូល��តុ����ងៗ�����ើន��ស���ម�ៀត�ម រួម�ន�ររ�ក

�ល�ល��លទ�ិកុម��យនិស�កំឡ�ងស���ម���ក់ �រទប់��ត់របស់���រ�ក និងច��ពត�ិនិយមអឺរ�ុប�

�ៀត�ម។  ចំណ�ចស��ល��ជ��ះគឺ�រចង់�នរបស់�ៀត�ម�ង�ើង ��ល�នក��ត់�រ��ប់��ង

��នគិម��ំងរបស់�ៀត�មក��ង�� ំ1954 �ើម��បី���បប���ម����ស�ំងមលូ���មរបបកមុ��យនសិ�

��មួយ��លយកគំរូ�មសហ�ពសូ�ៀត និងចិន។

 ����សចិន�ន��យ��កុម��យនិស����ំ 1949  �ើយកុម��យនិស��ន��ប់��ង�ៀត�ម�ង 

�ើង។  សហរដ����រ�កភយ័��ច�លទ�កិមុ��យនិស�នងឹរ�ក�ល�លដល់����ស�ៀត�ម�ងត���ង នងិតបំន់

�សុី����ង�ៀត។  ���រ�ក�នស��ចចិត�ប���នលុយ �រផ�ត់ផ�ង់ និងទី��ឹក���� �ើម��ីជួយរ��ភិ�ល

�ៀត�ម�ងត���ង។  

 �កមក�ើលភូមិ����ន��យបច��ប��ន���លរ��ល����ធិបតី Joe Biden �ននិងកំពុង�ៀប 

ចំ�ក����ង�ក��ងតំបត់�សីុ����យ៍�យ�នក�ីសង��ឹមខ�ស់ក��ង�រ�ក់�ញមិត��ស់�សម័យ�ល

ស���ម��ៀត�មឱយមក�ំ��ន��យរបស់ខ��ន — ���ំ��ប��បព់�ី���សចនិ នងិស�គម����តិ

�សុី����យ៍ (ASEAN) ��ល�នស�ជិកចំនួន 10 ����ស �ន���សពី�រ��ើឱ�����ើរ�ើងនូវ

ទ�ំកទ់នំងរបសព់កួ�����ព���គយូទុ�������ប់��ងុ��យ សហរដ����រ�ក�នប���នអ�ក�រទតូ

�ន់ខ�ស់របស់ខ��ន�ទស��នកិច�ចំនួន 4 ����ស�ក��ងតំបន់។

 �ក Daniel Kritenbrink ជំនួយ�ររដ�ម���ី�របរ��ស���រ�ក ទទួលបន��កតំបន់�សុីបូ�៌�ន

��ើដ�ំើរ��ន�់���សឥណ����សីុ ����សីុ សិង�បរុ� នងិ����ស�� ��ល����កមយួ���រ�យលុក���ក�រ

ទូត�យរដ��ល����ធិបតី Joe Biden �ើម��ីប��ើន�រ��ប់ទំ�ក់ទំនង�មួយ����ស�ំង�ះ។

 អ�កវ��គ�ឿ� �សុី����យ៍�ន��យ�ទី�ន�ើកចំហស��ប់�រ��កួត����ង�ក��ង����ង

ភូមិ����ន��យរ�ង����ស��ល�ន��ដ�កិច�ធំ�ង��បំផុតរបស់ពិភព�ក  �ប់�ំងពីសហរដ�-
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���រ�កចង់ឱ��តំបន់��ះចូលរួម�មួយក�ឹបរបស់ខ��ន �ើម��ីទប់��ត់និង���ំងនឹងកំ�ើនអនុត�រ�ពរបស់  

����សចិន ខណៈ��លទី��ុង�៉��ំង�ន��ើ�រពិ�ក���មួយ����សក��ងតំបន់��ញពី�ព���គូ�មួយ

ទី��ុង��សុីន�ន។

 �ើ�សុី����យ៍ �ន��ើយតប��ង��ើយ? �ើ����សស�ជិកនឹង��ើ��ង� ចំ�ះ 

ទំ�ក់ទំនងចិន-���រ�ក?

 �ក��ង�រប៉ុនប៉ងបិទ�ំងដ៏��ើង�ើម��ី���ំងនឹង����សចិន រដ��ល�ក  Biden �ន�ប់��ើម 

ជំរញុកចិ�ខតិខំ��ងឹ��ង�ើម��លីក�់លគនំតិ��តបំនឥ់ណ����សីុហ�កិ "��រ� និង�ើកចហំ" ��ល�យុទ�����

��ល�ត់�នអនុវត�ពីអ�ក�ន់តំ��ងមុន �ះគឺ�ក Donald Trump ។

 �យ�ើល�ើញតំបន់�សុី����យ៍�សមរភូមិដ៏សំ�ន់   សហរដ����រ�ក�ន�ៀបចំកម�វ�ធីដ៏ល��ី  

មួយ�យប���នរដ�ម���ី�រ�រ�តិរបស់ខ��ន�ក��ង��កក�� និងអនុ����ធិបតី�ក��ង��សី���ន់

តំបន់។  ���ល�ដល់����សសិង�បុរ� អនុ����ធិបតី���រ�ក Kamala Harris �ន���ស�����ស

របស់�តន់ងឹឈរ�មយួសម�ន័�មតិ� នងិ��គរូបស់ខ��ន "��ឈមមខុនងឹ�រគ�ំមក�ំ�ងរបស់ ����សចនិ" �ើយ

�នរ�ះគន់ចំ�ះអ�ី��ល�ក��ី�� "�របង�ិតបង�ំ និង�រគំ�មកំ��ង" របស់ទី��ុង�៉��ំង�ើប��

សមុ��ចិន�ងត���ង។

 �ះប�ី��ង�ក�៏យ �យ�រ���ប��ល�មយួនងឹ�ពច�ចលក��ង����ស�ហ���ន-ី 

��ន ��លប��លមកពី�រដកខ��ន��ងរហ័ស និង��ន�រទទួលខុស���វរបស់���រ�ក ប��ប់ពីស���ាម

រយៈ��ល 20 ��ំ និង�រដ��ើម�ន់�ប់ទី��ុង�ប៊ុលរបស់ពួក�លីបង់ ដំ�ើរទស��នកិច���ះ���វ�ន

��បដណ�ប�់យ�រ�កសួររបស់����សក��ងតបំនអ់ពំ�ីព�ឿ�ក�់��រ�����ចតិ�របស់សហរដ����រ�ក។

 �លពី�ក់ក��ល��ធ����ំ 2021 រដ�ម���ី�របរ��ស���រ�ក�ក Antony Blinken �ន��ើ�រ

�����ចិត� "គួរឱ��កត់ស��ល់" ��ន់����សឥណ����សុី ខណៈ��លអ�ក�រទូតកំពូលរបស់���រ�ក�ន�ប់ 

��ើមដំ�ើរ��សចរណ៍�សុី����យ៍ចំ��ល�ន�ព�នតឹង�ើន�ើង�មួយ����សចិន�ក��ងតំបន់។

 ���ល�ះ�ក Blinken �នជួប�មួយ����ធិបតីឥណ����សុី Joko Widodo �ើយ�ន

សង�ត់ធ�ន់�ើ�រៈ សំ�ន់�� "�ព���គូយុទ�����" រ�ង����ស�ំងពីរ។  �ក Blinken �នសរ�ើរ 

"�រដឹក�ំរបស់ឥណ����សុី" �ក��ងឥណ����សុីហ�ិក �យ�����ស��ះ� "លទ�ិ���ធិប��យ��ធំ�ង�� 

ទី 3 របស់ពិភព�ក និង�អ�ក�ំ��ដ៏រ�ង�ំ��បទប��អន�រ�តិ���ក�ើច��ប់" ។

 រដ�ម���ី�របរ��ស�ក Antony Blinken ក៏���វ�ន�បំ��ញទស��នកិច������ស����សុី និង

�នអំ�វ�វឱ���ក Dato' Sri Ismail Sabri bin Yaakob �យករដ�ម���ី������សុី  ក��ងដំ�ើរទស��នកិច�

របស់រដ�ម��� ីBlinken ��ល�នផ�ល់ឱ�សដល៏�ស��ប�់���សីុ នងិសហរដ����រ�កក��ង�រព��ងឹប���ម�ៀត

នូវកិច�សហ��តិបត�ិ�រពហុ�គី និង���ងរកគំនិតផ��ច��ើមរួម��ថ�ីៗ។  

 កិច�សហ��តបិត��ិរ��ងសកម���លកពំងុបន�ក��ងវ�ស័យដចូ� �ណិជ�កម� នងិ�រវ�ន�ិគ ��ដ�កចិ�

ឌជីថីលនងិ��តង សន�សុិខអុនីធឺណិត �រ�រ�ត ិសុខ�ព ��សចរណ៍ �រអបរ់� នងិទ�ំកទ់នំងរ�ង���-
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ជន និង���ជន�ន�ំមកនូវផល���ជន៍��ង��ើនដល់�គី�ំងពីរ។  

 សហរដ����រ�ក គឺ���គូ�ណិជ�កម� និង�រវ�និ�គដ៏សំ�ន់មួយរបស់����សុី។  ក��ង��ំ 2020 

�ណិជ�កម�����សីុ-���រ�ក�នត��� 178.18 �ន�់ន RM ខណៈ��ល��លចនំនួសរបុ���រវ�ន�ិគ��ល

���វ�នអនុម័តពីសហរដ����រ�កក��ងវ�ស័យផលិតកម��ក��ង����ស����សុី�នត��� 3.7 �ន់�ន RM ។  

 �ព���គូ��ប់��ុង��យរ�ងសហរដ����រ�ក និង����សុី ���បន����បខណ�ដ៏ទូលំទូ�យ

ស��ប់កិច�សហ��តិបត�ិ�រសកម� ពហុ�គី និងផ�ល់ផល���ជន៍ �វ�ញ�មករ�ង����ស�ំងពីរ។  

 ខណៈ�ព�នតឹង�ើន�ើងរ�ងសហរដ����រ�ក និងចិន ប��អន�រ�តិ និងតំបន់��ល�ក�ីកង�លរ់ួម

ក៏���វ�ន�ើក�ើងផង��រក��ងអំឡ�ង��លដំ�ើរទស��នកិច�ផ��វ�ររបស់រដ�ម���ី Blinken។

 ម����ងវ�ញ�ៀត រដ�ម���ី�របរ��ស���រ�ក �នស���ង�រ�ក���យចំ�ះ�រលុប�លដំ�ើរ

ទស��នកិច���ន់����ស��។  ដូច��ល�ន�យ�រណ៍�ក��ងព័ត៌�ន ស�ជិក���រព័ត៌�ន��ល

��ើដំ�ើរ�មួយគណៈ��តិភូរបស់�ក Antony Blinken រដ�ម���ី�របរ��សសហរដ����រ�ក�ន��ើ��ស�

វ�ជ��ន COVID-19។

 មិនយូរប៉ុ���ន រដ�ម���ី�របរ��ស���រ�ក�ក Antony Blinken �នទូរស័ព��ឧប�យករដ�ម���ី 

និង�រដ�ម���ី��សួង�របរ��ស�� �ក Don Pramudwinai �ើម��ីស���ង�រ�ក���យ���ង���ំង ��ល

មនិ�ច��ើដ�ំើរ�����ស�����ល��ះ �យ�រ��ចង�់តប់ន�យ�នភិយ័���ររ�ក�ល�ល��   COV

ID-19  �យ�ក់�រៈសំ�ន់�ើសុខ�ព និងសុវត�ិ�ពរបស់ស�ជិកគណៈ ��តិភូ���រ�ក និងអ�ក ��ល

គណៈ��តិភូ���រ�ក���ងនឹង��ើទំ�ក់ទំនង�មួយ។

 ��រគួរសម�រទូត រដ�ម���ី�របរ��ស���រ�ក�នអ��ើញឧប�យករដ�ម���ី និង�រដ�ម���ី��សួង

�របរ��ស��មកបំ��ញទស��នកិច��សហរដ����រ�កក��ង��ល�ប់ៗ �ើយសង��ឹម�នឹង�នឱ�ស�

បំ��ញទស��នកិច������ស�����ល�ងមុខ �យ�នគូសប���ក់� �កនឹង��ើ���ស់ទំ�ក់ទំនង 

���ល�ងមុខ �ើម��ីព��ឹងទំ�ក់ទំនង��-���រ�កឱ���ន់��សុីជ�����ម�ៀត។ 

��ភព៖ SCMP, Sideshow by William Shawcross, Al Jazeera

�យ  ន����ឫទ�ិ �នន�����ត
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IV- �ទីសិក��

 �ក��ងគ.ស.១៨៦៤ ��ះ�ទ ន�ត�ម �យ�ន�ក ឌូ� ដឺ ����(Doudart de Lagrée) អម
ផង �ន�ង�ជួប�ក���ភិ�ល ដឺ� ��ង់ឌី��រ (de la Grandière) �ក��ងទី��ុង���នគរ �ើយ
�ន��ើសំណ�មពរចំ�ះ�ក���ភិ�ល សូមឱ������ស��ំងបង�ិលសងមក���រវ�ញនូវ��ត��ំងអស់គឺ 
លង់�រ (លង់�រ ��ះ���ំង ផ��រ��ក) �ត់���ក (�ត់���ក ��ជ ���កឫស��ី ���ំង) និង�ម(�ម 
��មួនស ពល�វ)��លស�ិត�ក��ង�រ�ន់�ប់របស់យួន��ើយ �មសន�ិស���១៨៦២។ ��ះអង���ង់
�នទទួល�ក��សន��ពី�ឿង��ះ �ើយក៏�ង��ឡប់ចូល�ជ�នី ឧដុង�វ�ញ �យ��ង់�នសង��ឹម�ទឹកដី
��ល�ត់បង់��ះ នឹង���វ�នប���ល�ទឹកដី���រដូច�ើមវ�ញមិន�ន។ ក៏ប៉ុ����គ.ស.១៨៦៧ �យ 
��តុ���ត��ំងប�ីះ �ក���ង��លយួន��ើសកម��ព���ំង��ំង  �ក���ភ�ិលក�ូងំសីុនក៏  �យ
យកប���ល���និគមរបស់�កត�ៀង� �យ���ចនឹកដល់�ក��សន��របស់�កចំ�ះ��ះ�ទ
ន�ត�ម។
 ដូច��ះ �ប់�ំងពីគ.ស.១៨៦៧    ទឹកដីកម������ម�ំងមូល�ន���យ����និគមរបស់   
��ំង។ ចំ��កឯកម����ើ�នលក�ន�ិកៈ�����ស��ព���ល។ ����ះ�ើយ ����ធរ��ំង�
កូ�ំងសុីន��ង����ើ�រ�����ប���ត់��ំ��ន�មទំ�ើងចិត�ខ��ន រ�ង����ស�ំងពីរ ��ល�នរបបខុស���
�យស���ង�ើ��តុផល�ងរដ��ល ឬ�ង��ដ�កិច�។ ���នស���ត�ើញ� �រ������ំង�ះសុទ� 
����ើឱ��ចំ��ញទឹកដី��ងកូ�ំងសុីន�និច� �យមិន�ើ�ើដល់�រត���របស់��ះ�����រ ឬ�យមិន 
��ើសួរ��ះ�បល់ផង��។  �បព់�ី��១ំ៨៩៣ដល់���១ំ៩១៤ ����ស���រ���វ�តប់ងទ់កឹដ�ី�មមយួ�គ�ៀត 
�យ��តុ����ំង �ន��វ��យក�ប���លក��ង��និគមកូ�ំងសុីន ឬក��ង����សអ���ម�វ�ញ។
  �គ.ស.១៨៩៨ �ក���សុីដង់ស៊ុ�៉�រ�យ័រ ������ស�វ�នដកហូតយកពី��ត�ស�ឹង���ង នូវដី
មួយដុំ �ើម��ីប��ើត�ស�ង�រ���ន ��ក (Darlac) ��ល���យមក���វ��យក�ប���ល ក��ង����ស
អ���ម �គ.ស.១៩២៩។ �គ.ស. ១៨៩៣ អនុ��ឹត��(arrêté) របស់�ក���ភិ�ល កូ�ំងសុីន�ន
ប���ល��ុក���រពីរគឺ គីវ�ញ់(Cuu Anh) និង �ញ់�ញ់   (Than Anh) �ឯ�យ ឡ�កនិញ (Loc Ninh) 
និង��ុក���ងពីរគឺ ឡ�កនិញ និង �ឿក�� (Phuoc Lê) �ក��ង��ុក (huyên) �ន់��(Can Lê) ក��ងបំណង
�ើម��ី��នមនុស������ប�ផ��វពី �ៀន��� � ����ះ។ ��នទី��ល�ះពុម�មុន���ំ១៩០៣ សុទ����ក់�
��ុក ឡ�កនិញ និង �ឿក�� �ទឹកដី���រ�ំងអស់។
 លុះមកដល់���ំ១៩១៤ �ើប�នអនុ��ិត��មួយរបស់�កអគ����   ភិ�លស���ចប���ល��ុកពីរ
�ះ�ក��ង��នដីកូ�ំងសុីន។
 �ង���ក�ងដរំ� លិខតិផ��វ�រ���ើន�នប���កព់�ីរដកហតូយកដ�ី��រ�ប���លក��ង��នក�ូងំសីុន 
គឺ��ុក �ើង���ង បឹង��ុំ ��ុក���ញ់ និងដីស�ិត���ង់ច���ះ��ទ��� �យ� (Vaico)�ំងពីរ។
 �ង���ក�ម ��ំង�នយកឃុំពីរគឺ �ះចន��ះ និង �គី �គ.ស. ១៨៩៣ �ើម��ីយក�ប���លក��ង
��នក�ូងំសីុន�ៀត។ �នអន�ុ�តិ��មយួរបស់�កអគ����ភ�ិល��ើ����១ំ៩១៤ �នប���កព់�ីឿង��ះ។
 ចំ�ះ�ះ�ំង�យវ�ញ ����ធរ��ំង�កូ�ំងសុីន ក៏ដូច�����ធរ��ំង�����សកម��� 
សុទ����ន�ម�រទុក�កម�សិទ����ៀងៗខ��ន។ �មផ��វច��ប់ ���ើញ�ន��ចរមួយរបស់�កអគ�- 
���ភិ�ល ���វ��� (Brévié) ចុះ���ទី៣១ ��មក� ១៩៣៩ ��ល�ន��ង� «�ះ�ំង�យ��ល 
ស�តិ��ង�ើងប���ត់មយួ��ងនឹង���រសម�ុ� ��ងច់ណំ�ច���ំ�នរ�ង����សកម��� នងិក�ូងំសីុននងឹ���វ

ប�����នដីកូ�ំងសុីន និងប�����ំ��ន
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��ប់��ង�យ����សកម���។ ����ធរ ��ព���ល នឹង���ប់រង�ពិ��សនូវប���ប៉ូលីស�ើ�ះ�ំង 
�ះ។
 ចំ��កឯ�ះ�ំង�យ��លស�ិត��ងត���ងប���ត់�ះ  គិត�ំង�ះ��ល់�ំងមូលផងនឹង���វ
��ប់��ង�យ����ធរ��នកូ�ំងសុីន។
 ដូច��ះ �ើង�ើញ� ���ំ�នរ�ង����សកម���នងិ��នដកី�ូងំសីុន�នលក�ណៈ ����ំ�នរដ��ល
��ើន�ង��ំ��នន��យ។ ���រ���វ�ត់បង់ទឹកដីទ��ៗ��ម�ំង�ះខ�ះ រួម�ន �ះ��ល់��ើម មក��
ពីចិត��ភលន់របស់��ំង��ប៉ុ���ះ។
 �ប់�ងំពីគ.ស.១៨៨៧ ត�  ����ស���រ�នស�ិត�ក��ងសន�ិ�ព ប៉ុ���ទឹកដី���វ��ងំ���ះយក ម�ង
ម��ំៗ យក�ប���លឯ��ះ ឬឯ�ះ�ម��អំ�ើចិត�របស់ខ��ន។
 ��នដីកូ�ំងសុីន���វ�ន��ំង���ប់�នឹង�ៀត�ម ����ទី ០៨ ��មី� ���ំ១៩៤៩។ ដូច��ះ 
កូ�ំងសុីន អស់�នលក�ន�ិកៈ���នដី(��ំង)ឯ�យសមុ���ៀត�ើយ។ ����ធិបតី��ំង ���ំងសង់អូ
រ�យ៉ូល ចុះហ������ស���ចចុង���យ� ទូឡ�ង ���ទី០៤ មិថុ� ១៩៤៩។  ទឹកដីកម������ម�នទំហំ 
៦៨,៩៦៥គ.ម២ ��ក��ញ� ២១��ត� ១៧១��ុក ១៣៦៨ឃុំ និង ១៤៧៧៨ភូមិ។ �ន���ជនរស់�
�ង១៣�ន�ក ់ ��ល�យច��ះុ��យជន�តយួិន ���រ �ម ក��ង�ះ�នជន�ត�ិ��រ���ណ ៧�ន
�ក់។ ���ះ��ត��ំង���មួយរបស់កម������មគឺ៖
  ១. ��ត���ះ���ំង  យួន�����  ���វ�ញ 
  ២. ��ត����ំង               យួន�����           សុក�ង                     
  ៣. ��ត��ត់���ក  យួន�����  ចូវដុក
                ៤. ��ត��ម��ជ  យួន�����  ឡ�ង���ន
               ៥. ��ត�ពល�វ  យួន�����  �ច់លីវ
               ៦. ��ត���មួនស  យួន�����  ���ច���
             ៧. ��ត��មប���យ�ស យួន�����  ��ៀង
             ៨. ��ត�ទឹក���   យួន�����  ����
            ៩. ��ត����កឫស��ី  យួន�����  �ន់ថឺ
             ១០. ��ត�លង់�  យួន�����  វ�ញឡ�ង
             ១១. ��ត��ងដំរ�  យួន�����  �យនិញ
            ១២. ��ត����នគរ  យួន�����  �យហ�ន(HCM)               
  ១៣. ��ត�ទួល��ក  យួន�����  ធូ�យម៉ូត
            ១៤. ��ត�ផ��រ��ក  យួន�����  ���ក
            ១៥. ��ត�ច���រ���ងំ����� ីយួន�����   �ៀន�
             ១៦. ��ត��� ស  យួន�����  មីថឺ
             ១៧. ��ត���ះសួ���   យួន�����  ��
            ១៨. ��ត�អូរ�ប់   យួន�����  វង់�វ                 
  ១៩. ��ត�កំពង់ឫស��ី   យួន�����  ��ន���                 
  ២០. ��ត�កំពង់�  យួន�����  �ំង�ន               
  ២១. ��ត��ះ�ង  យួន�����  កូកុង

�ៀប�ៀង�យ - បណ�ិត������រ�� អុីវ ថុង



V- �ទីវប��ធម៌ 

១- ប���កសព�ភូមិវិទ�����ជន
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១- �រវ��គ������� 

២-កំ�ើនធម��តិ 

៣-កំ�ើន���ជន   

៤-��ហព័ន�  

៥-�លន��យ
    ���ជន   

៦-����រ

៧-ចំ�ក����ស/
    និរ����សន៍     

៨-ចំ�ក��ុក  

៩-ចំណ�ល��ុក 

១០-ចំ�លជនបទ  

១១-ជីវ�ព�������       

វ�ធមីយួស��ប�់យត����ព��មឹ���វ��ជ�ំឿន�មយួ �យ��ន់��នស�ស�គ
������� �យគិតពីជំ�ឿនមុននិង��ៀប�ៀប�មួយនឹងជំ�ឿនថ�ី។ 
eng. demographic analysis 

ចំនួន���ជន��លអ�ក�ើត�ើសចំនួនអ�ក��ប់។ eng. natural increase

�រ�ើនចំនួន���ជនសរុប ��ល�លទ�ផលរ�ង�រ�ើត �រ��ប់ និងប��ស់
លំ� ក��ងភូមិ�����ក់�ក់និងក��ងរយៈ��លកំណត់�មួយ។     
eng. population increase

មនុស���ំងអស់��លរស់�ក��ងឯក�លំ��នមួយ(ផ�ះ បន�ប់ ទូក ផ�ះទឹក...)។ 
��ហព័ន�មួយ�ច�នមនុស����ច់�តិឬមិន��ន��ច់�តិនឹង��។ 
eng. household

វ��ន�ររបស់រដ��ើម��ី�នឥទ�ិពល��ើទំហំ កំ�ើន រ�យ ឬស�ស�ព
���ជន ក��ង��លបច��ប��ន�ឬអ�គត។ eng. population policy

��ុមមនុស����ល�នចំណង�ក់ទងនឹង���យ�រកំ�ើត ��ហ៍ពិ�ហ៍ �រ
ទទួលចិ��ឹម �ើយរស់��មួយ�� ដូច�ឪពុក ��យ កូន...។ eng. family

ប��ស់លំ������ជន��ល��ញពី����សកំ�ើតឬ����ស�មួយ��លខ��ន
កំពុងរស់� �ើម��ី�រស់�ឬ��ើ�រ�����ស����ង។  eng. emigration

ប��ស់លំ������ជនក��ង����ស ��ល��ញពីតំបន់មួយ��ន់តំបន់����ង 
�ើម��ី���ងរក�រ�រឬ�ំងទីលំ�ថ�ី។ eng. out-migration

ប��ស់លំ������ជនក��ង��កុ ��លចលូមករស់�ក���ង�មយួ �យ��ញពី
តំបន់����ង �ើម��ី���ងរក�រ�រឬ�ំងទីលំ�ថ�ី។ eng. in-migration

ប��ស់លំ������ជន��ល��ញពីជនបទ��ច��រ ��ន់ទី��ុងឬតំបន់ 
ឧស��ហកម� �ើម��ី���ងរក�រ�រ។ eng. rural exodus
 
ដ�ំើរ�����លឥតឈបឈ់រ��ទហំនំងិស�ស�ព ���យុនងិ��ទរបស់���ជន
មួយ �លទ�ផល��ដំ�ើរវ�វត����កជីវ����និង���កបរ���ន��ល�ក�� ដូច�
អ���ើត ��ប់ អ������សន៍ និងនិរ����សន៍។ ចំនួន���ជន���ងឬ�ស់ 
ក�ំើន���ជន�បឬខ�ស់ ���ជន�ើនចនំនួឬថយចះុ���យ័�យជវ�ព���
����(�ក����ះ�នន័យដូចឌី�មិក�������)។ 
eng. demographic dynamics



 - ១៣ -

១២-�តិ���ណ      

១៣-ជំ�ន់កំ�ើត            

១៤-ជំ�ឿន���ជន   

១៥-ដងសីុ�����ជន     

១៦-ដំណ�ះ���ជន   

១៧-ប��ស់លំ� 

១៨-���ជន

១៩-���ជន���ង

២០-���ជន�ស់ 

២១-���ជន�ើសបន��ក 

២២-���ពលរដ� 

២៣-�������   

២៤-��ន�រ����រ 

២៥-�ពបង�កំ�ើត/
       លទ��ព�នកូន 
        

ចំនួនកំ�ើតរស់ក��ងចំ�ម���ជនសរុប �ក���ង�មួយ    និងក��ងរយៈ��ល
កំណត់។ អ���តិ���ណគិត��គ�ន់ក��ង១��ំ។   eng. natality

��មុមនសុ����ល�ើតក��ង��ឬំក��ង��តឹ��ិរណ៍�មយួ�មយួ��។   eng. birth cohort
 
�រ�ប់ចំនួន���ជន��ុស��ី ���ង�ស់��លកំពុងរស់�ក��ង����សមួយ �
���ពលរដ�របស់ខ��ន និង�ជនបរ��សអ������សន៍ �ើក��ង��ជនបរ��ស
មិន��នអ������សន៍��ល���វ�នកំណត់�យ��ក។  eng. population census

ចំនួន���ជនក��ង���ដីមួយគីឡ��៉�������។ eng. density of population

�រ�ើត�នឬកំ�ើន���ជន��ង�ប់រហ័ស�តំបន់�មួយ�� ពិភព�ក 
�យ�រ�នចំណ�ល���ជនមកពី�� ��ើឧិ��តំបន់មួយ��លពីមុន ��នមនុស��ឬ
�នតិច ���ន���ជន��ើន។ ដំណ�ះ��ះ�ចនិ�យចំ�ះ ����សមួយក៏ 
�ន។ ឧ.ដំណ�ះ���ជន����ក���ទ�ីប���រ�ក�ង�ើង ស.វ.ទី១៦ និង១៧។ 
eng. populating

ដ�ំើរ��ស់ទរីបស់មនសុ���ប��ះ�សន�ឬ��ពរ ពតីបំនម់យួ�តបំនម់យួ����ង   
�ៀត។ ប��ស់លំ��នប��ស់លំ�ក��ង����សនិងប��ស់លំ�អន�រ�តិ។ 
eng. migration

ជន�ំងអស់��លកំពុងរស់�ក��ង����សមួយ រួម�ំងជនបរ��សអ������សន៍។ 
eng. population

���ជន��តបំនឬ់����ស�មយួ ��លមនសុ��វយ័ក�ុរ វយ័ជទំង ់នងិ�ើប��ញវយ័ 
�នស����ខ�ស់ក��ងចំ�ម���ជនសរុប។ eng. young population

���ជន��តំបន់ឬ����ស�មួយ ��លមនុស����ញវ័យនិងវ័យ�ស់ �ន
ស����ខ�ស់ក��ងចំ�ម���ជនសរុប។ eng. old population

��ន�ព�����ជន�ក���ង�មយួ(តបំន ់����ស) ��ល�នចនំនួ��ើន�ើស
ពីលទ��ព��ដ�កិច�។ eng. overpopulation

ជន�ំង�យ��ល�នស��តិរបស់រដ���លខ��នកំពុងរស់�។ eng. citizen

�រសិក��អំពី���ជន�ម��បស�ិតិវ�ទ��។ eng. demography

គ��ងឧិ���នកូន�មបំណង ដូច��រពន��រកំ�ើត �រអប់រ� សុខ�ព �រទប់
កំ�ើត��ើម �ើម��ី�ត់បន�យ�រប៉ះ�ល់ដល់សុខ�ព��យ និងកូន ��ម�ំង
��ដ�កិច�����រ។ eng. family planning

សម�����ល���ី��ក់�ចផ�ល់កំ�ើតកូន�ន ក��ង មួយជីវ�តរបស់�ត់។ 
eng. fertility 



�យ បណ�ិតស��រ�� ឆយ អូន

 - ១៤ -

២៦-ភូមិវ�ទ�����ជន         

២៧-ពី��មីត 
២៨-មរណ���ណ             

២៩-រ�យ���ជន  

៣០-រ��ក��ុង      

���កមួយ��ភូមិវ�ទ��មនុស����លសិក��អំពី�រ�����ល��រ�យ ដង់សុី�� ស�ស 
�ព លំ��ន ��ុង ប��ស់លំ� និងកំ�ើន���ជន��មក���ង����ងៗ។ 
eng. population geography

�រប��ញ�យ��ហ��ើម��ី�ងទ��ង់�ម�យុនិង��ទ�����ជន�មួយ ក��ង
��ល����ក់�ក់ �ប់ពី�យុ០��ំដល់�យុ��ើនបំផុត។    ពី��មីត�នទ��ង់ 
ខុសៗ���យក���តិ���ណ មរណ���ណ និងប��ស់លំ�។ eng. pyramid

ចនំនួ��បក់��ងច�ំម���ជនសរបុ �ក���ង�មយួនងិក��ងរយៈ��លកណំត។់ 
អ��មរណ���ណគិត��គ�ន់ក��ង១��ំ។ eng. mortality

�រ�ំងទលំី�របស់���ជន��ល�នលក�ណៈ��មលូផ��ឬំ�យ��យ��មទ�ំីង
ភូមិ������ �យ�រក������ងៗ។ eng. population distribution
�ររ�ក��ុងប��លមកពីលំហូរ���ជន��ើនពីជនបទឬពីក���ង����ង�ៀត។ 
eng. urbanization  
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២- ���ងយល់ពីបុណ��កឋិន ឬ កឋិន�ន

 កឋនិ ន. : គ�ឺ�ក���លី��� សំពត�់�ល�យក����នដល់ភកិ��សង��ក��ងកឋនិ�ល។  ឯបណុ��កឋនិ

គឺ�បុណ������នដល់��ះសង�� ��យ��ល��ល��ះសង��គង់�ំវស�� អស់��ី�សក��ងទី��ស�មួយ។ 

 បុណ��កឋិន�បុណ��ដ៏ធំមួយ ��លពុទ��សនិកជននិយម��ើមួយ��ំម�ង ក��ងរយៈ��ល១�� ពី

���១�ជ ��អស���ជដល់���១៥�ើត��កត�ិក។

 ក- កំ�ើតនិងបុព���តុ��បុណ��កឋិន : បុណ��កឋិន�នកំ�ើត�ំងពីសម័យពុទ��លមក���ះ។ 

បុព���តុ�ំឱ���នបុណ��កឋិន��ះ�ើង �យ�រ�សម័យ�ះ �នភិក��សង��៣០អង� ��ើដំ�ើរពី��ន  

���យ��ៈ ���ុង�វត�ី �ើម��ី��យបង�ំ��ះពុទ�អង� ��លគង់�វត���តពន។ ក��ង��លរដូវវស�� �ន���ង 

��ក់�គ�ំ ប��លឱ��ស��ង់ចីពរទទឹក��ុឌ��មអស់��នសល់ �ើញដូ��ះ �ើប��ះពុទ�អង���ង់អនុ��ត 

ឱ��ឧ�សក ឧ�សិ� ��ើអង�កឋនិច�ំះ��ះសង�� ��លគង�ំ់វស��អស់មយួ���ីស �ំងព�ី�ល�ះរហតូមកដល់

សព������ះ។     

 ខ- �និសង��បុណ��កឋិន : �និសង�� គឺផលល� ផលបុណ�� ឬផល��កុសល ។ �មទស��នៈ����ះពុទ�

�ស� �រ��ើបុណ��កឋិន�ន�និសង����ើន�ស់ �ំង��ះសង��និង�ំង�យកអ�ក��ើ ។       

 ខ១- ចំ�ះ��ះសង����ល�អ�កទទួល��លកឋិន (តំ�ង��ះសង����ប់អង�) ���វ�នទទួល

�និសង����ំគឺ :

 - ��មន��� គ�ឺ�ើឱ��ភកិ����ល�ន��លអន�ុទ�កឋនិ�ន រចួ�ក�បត��ិរ�ត�សិ��បទទ៦ី។   

 - ស��ន�� គឺ�ច��ើឱ��ភិក����លកឋិន�ន �នរួច�ក�បត�ិក��ងទុតិយកឋិនសិ��បទទី២។  

 - គណ�ជន ំគ�ឺច��ើឱ��ភកិ����ល��លកឋនិ�ន �នរចួ�ក�បត�កិ��ងគណៈ�ជនសិ��បទទ២ី។ 

 - �វទត�ចីវរ� គឺ�ច��ើឱ��ភិក����ល��លកឋិន�ន �នរួច�ក�បត�ិក��ងបឋមកឋិនសិ��បទទី១ ក��ង 

ចិវរវគ���និស��ត�ិយ�ចិគ�ិយៈ�ន។              

 - �ចតុត�ចីវរុប���� ��សំភវ�ស��តិ គឺ�ច��ើឱ��ភិក����ល��លកឋិន�ន�ន អនុ�ទ�កឋិន 

�នអំ�ចទទួលចំ��ក�ភ ��ល�ើត�ើងក��ងទី��ស��លខ��ន�ំវស�� ។                       

 ខ២-  ចំ�ះ�យកអ�ក����ន ��ល�នស��នចិត�ល� ស����ះ��នឹងបុណ��កឋិន��ះ ក៏���វទទួល

ផ��និសង����ើនធំ��ង �ើសពិធីបុណ������ងៗ�ៀតក��ង�តិ��ះ និង�តិ�ងមុខ ។    ���័យ�យផ��

និសង����ើនដូច�ន�ៀប�ប់�ង�ើ��ះ �ើបពុទ��សនិកជន���រ ��ប់រូប និយម��ើបុណ��កឋិន��ះ�ស់ 

����ងសន���ំ�ក�់សស��ប�់�ើបណុ����ះឱ���នម�ង��ងតចិក��ងមយួជវី�តរបស់ខ��ន  �ើយ�ើ�ន��ើ��ើន 

ដង�ន់��ល����ើរ��ម�ៀត ។ ចំ�ះអ�ក��ល�ន ចូលរួម�ប់កុសលក��ងបុណ��កឋិន ក៏ទទួលផលបុណ��

ដូចៗ����រ ។           

 គ- កឋិន�យក ឬអ�ក����នកឋិន : អ�ក��ើបុណ��កឋិន�� « កឋិន�យក » �មនុស����ប់����ទ 

���ះសង��ក�ី ��ហស�ក�ី �ច����នសំពត់កឋិនចំ�ះ��ះភិក��សង���ន�ំងអស់។ �យកអ�ក����នកឋិន       



 - ១៦ -

���វ�នស��ង់ចីពរ សង��ដី��រ�ំ�ច់�នមិន�ន ។ ចីពរនិងសង��ដី���វថ�ី �ស់មិន�ន��ើ�ើយក៏

មិន�ន គឺថ�ីសុទ� ឬមួយយក���ត់�ំងដុលមក�ត់��រ��លក់ ���ល�ះ��ម�ង។   

 ឃ- ��លកឋនិ ឬ��ងកឋនិ : ��លកឋនិ ឬ��ងកឋនិ��នដចូ�� ។ ��លកឋនិ���វ��ើក��ង��ះវ��រ 

�យ�ន��ះសង����ងតិចបំផុត��ំអង� ។ �ើខ�ះពុំ��ប់ចំនួន ���វនិមន���ះសង��ពីវត�����ង�ៀតមកប���ប់

ចំនួន។ ��សិន�ើរក��ះសង��ពុំ��ប់ចំនួន��ំអង��� ��ពុំ�ច��លកឋិន�ន�ើយ ។ ប��ភិក���ំង��ំអង�

��ះ បួនអង��ជំនុំសង��ចតុវគ� �អ�ក��គល់កឋិន និងភិក��មួយអង��ៀត�អ�ក��លកឋិន ។ ភិក����ល��ល  

កឋិន��ះ ���វ�អ�ក��ល�នវស���ស់�ង�� ���ើភិក��អង��ះមិនទទួល�យ���រ�មួយ ដូច� ភិក��

ដ���នចីពរ�ច់�ច�ង �ច��គល់�ឱ��ភិក��អង��ះ �អ�ក��ងជំនួស�ន ។      

 ង- ស��រៈបរ���កឋិន : ស��រៈបរ���កឋិន���វ�ន : ចីវរមួយ�� និង���ប់���ពីរ�ៀងអមសង�ង

�� ��ម�ំង���មួយ�ៀត។                

 ង១- ស��រៈក��ងមួយ���ន :                

  ១- ចីវរ១ : ���ត់ទំហំ ២.៨០ម ឬ៣ម ឬ១.៨០ × ១.៩០ម          

  ២- សង��ដី១ : ���ត់ពីរ�ន់ទំហំដូចចីពរ��រ            

  ៣- ស��ង់១ : ���ត់ ២.៨០ម × 0.៨០ម            

  ៤- ហង��័ក១ (អង��័ក)                

  ៥- វត�ពន�ច���ះ ឬ��������ត់១              

  ៦- វត�ពន����ង  ឬ���ត់���ត់ច���ះពី��១            

  ៧- ថង់�ម១              

 ង២- ស��រៈក��ងមួយ�ៀង :                

  ១- ចីពរមួយ                

  ២- ស��ង់មួយ                

  ៣- ហង��័កមួយ                

  ៤- វត�ពន�ច���ះ              

 ��ពីស��រៈដូច�ន�ៀប�ប់�ង�ើ �យក �យិ� �ចប���មស��រៈ����ងៗ �មចិត�ស����ះ��

របស់ខ��នដូច� ��� �ន��ក់ �ន ��ំង កំ�ៀវ ក��រ ក���ល ��ើយ �� �ៀវ� ប៊�ច...

 ច- កម�វ�ធបីណុ�� :  �យក�យិ�អ�ក��ើមបណុ�� ���វ��ើស��ស����មយួ ក��ងច��ះ���១�ជ��អស���ជ

ដល់���១៥�ើត��កត�ិក។ 

 -���ទី១ ���រ�ៀលជួបជុំពុទ�បរ�ស័ទ ��ះសង��ច��ើន��ះបរ�ត� និង��ប់ធម៌��ស� ��ល��ើ�ើង

��មផ�ះរបស់�យក�យិ�អ�ក��ើមបុណ�� ឬ�ក��ងទីវត���ម�ងចំ�ះកឋិន� ��លពុទ�បរ�ស័ទចំណ�ះ 

�ើងវត��ំ��ើរួម�� ។               

 



 - ១៧ -

 -���ទី២ ��ល��ឹកដ���កឋិន�នចូលវត� ។ អ�ក��ើមបុណ��ទូល�� ទូល�ៀង និង�ន់ស��រៈ����ងៗ

�ៀត �យ�ន�ំងវង់���ង����ំ ឬ���ងពិណ�ទ��កំដរបរ���ស ��មួយផង ។ ��យចូលដល់ក��ង

ទីវត��ើយ��និងស��រៈកឋិន ���វតំកល់ទុក�ទីក���ងមួយដ៏សមគួរ ។ 

 បន�មក�ៀត ឧ�សកឧ�សិ��ើងវត� ����នច��ន់�����ង់ដល់��ះសង�� និងអ��ើញ���វជិត��យ

ពិ��ជ��រ ។ លុះចប់ពិធី��ះ�ើយ �យក �យិ� ឧ�សក ឧ�សិ� �ំងអស់��ដ����� ��ម�ំង

ស��រៈកឋនិ��ទក��ណិ��ះវ��របជុី ំរចួ�ើយ�ើបចលូ�ក��ង��ះវ��រ នម��រ��ះរតន��យ័ រចួ��រអង�កឋនិ

ចំ�ះ��ះសង�� ។            

 ឆ- �រៈសំ�ន់បុណ��កឋិន : បុណ��កឋិន�ន�រៈសំ�ន់ក��ង�រឧបត�ម�ដល់��ះសង�� ��មទីវត�

��មនីមួយៗ �ើម��ី����ង់��ះពុទ��ស� ឱ���នភវ�ព�ៀងរហូត និងចំ�ះពុទ�បរ�ស័ទ�ំង�យ

អនុ�ទ� ទទួលយកកុសលផលបុណ��របស់ខ��ន ។  បច�័យ��ល�ស����ះ��របស់�យក �យិ� និង

ពុទ�បរ�ស័ទ �ំងអស់ ក��ងពិធីកឋិន��ះ ស��ប់យក�ក�ង��ះវ��រ កុដិ ��... ��ល�ផល���ជន៍ 

����ះពុទ��ស� ។ មិន��ប៉ុ��ះ ���លសព������ះ បច�័យបុណ��កឋិន��មវត���មនីមួយៗ ��ពី

�រ�ងសង់សំណង់ពុទ�ច�� ក៏��នយក�ក�ងសំណង់��ច��ផង��រ �ើម��ី�គុណ���ជន៍ 

ដល់សង�ម�តិ។              

 ដូច��ះ បុណ��កឋិនក៏�ន��យ��បុណ������ណីមួយ ដូច�បុណ��ដ��ៗ�ៀត��រ ��លជន�តិ

���រ�ើងនិយម��ើ�ៀង�ល់��ំ មិន��លខក�ន�ើយ ។              

មគ�����សក៍វប��ធម៌ទូ�- បណ�ិត������រ�� អុវី ថុង



VI- �ទីកំ�ព�� 

 - ១៨ -

�ើត�មនុស����ះ (�កគតិ)
 

       «  �ើត�មនុស����ះ  ប�����ើន�៉��ះ   �ទ�ប់���ន���ត                              

 �ះមួយរួច�     �សល់ដប់�ៀត      �ើត�ើង���ង���ត            

     ���យមិន��ះអស់។            

 �ន�ឿង��ពះ    �ទធ�ន់��ក�ស់     ���វ����ឹង�ះ                         

 ���យ��ញឲ��រួច    មុន��បង�ស់       �ើបរួចរ���ះ             

     ពីទុក�ធំ�ន។            

 ប៉ុ���មនុស����ះ    ចិត�មិន��ល��ះ  ស�ប់��ឹម�ត់���ន                          

 ��ប���       �ភលន់��ើ�ន    ��មូលធន�ន               

     មកគរឱ��ស��ក។            

 �ន�ឿងចង់��ើង    ��រ�����ះ��ច�ើង    �ន់ឮ��ញ��ុក

 ចង់ឱ�������ល់    �ន�ត់�នមុខ    ចង់រក��ទុក              

     ��រ�����ះយូរ�រ។            

 �ន�ឿងកំហូច    របុិលរប៉ូច       ចង់���ប់ត���                          

 �យសង�មមនុស��       បណ��ះ������     ឱ��មនុស�����វ�រ            

     មិន��ល��ះស�ប់។            

 �នអ�ីៗ�ៀត     ចិត���ះ�����ត      ចង់�នមិនចប់      

 ប��ើត�ទុក�    ���ន�នសុខស�ប់      ���នទីប��ប់          

     ���ះ�ើត�មនុស��។... » 

សួនកំ�ព�� - បណ�ិត������រ�� អុវី ថុង



 - ១៩ -

VII- �ទីកំ�ន� 

    ���ើក�ប��ុកនិង�ប���

 �ល�ះ �ន�ប��កុនិង�ប�� �ើររកសីុ�យពកួ��ៀង�ល់���។ �ង�ប��កុ

�ន�����ម����៖ �ើរកសុីកុំជ��ក��ះ�� ឱ��ឮ�ត់គឹកកង�ើយ ឱ����យ័ត�ខ��ន �ើ

��ន���យលប់���វបបួល���ំ�ើរទូលលប់�ះឱ��រ�ើក �ើម��ីនឹងឱ��រស់រួចជីវ�ត។ 

 ពកួ�ប��កុលុះ�មដបំ�ូ�ន������ ��ង�ើររកសីុ��នរចួជវី�ត���ៀងៗមក។       

�ន�ល���មួយ ពួក�ប��ុក និង ពួក�ប���ើរ��ញ�រកសុី ��ទះហ��ង�� ��ើម��ង

មួយគុម�។ ពួក�ប��ទុំ��ង��ម ពួក�ន��ុកទុំ��ង�ើ ក៏�ក់��ក��ងពី�ើមក

���វក��លពួក�ប��។

  �ប��និ�យ��ន់�ប��ុក�៖ 

 ��តុអីក៏�ច់��ក��ងទ��ក់មកឱ�����វក��លពួក�ើង? 

 �ប��ុកក៏�ន��ប់��ប��វ�ញ�៖ 

 �ើងមិន�ន�ច់��ក��ងឱ���ក់���វអ�កឯង�� គឺ��ក��ង��ក់ឯង��ក់មក��    

�ើ។ ពួក�ប���ពួកឥតដំបូ��ន មិនពិ�រ�ឱ���ើញខុស���វ ក៏បបួល��បង���តុប��ើត

�ជ��ះនឹងពួក�ប��ុក ឮ�ត់�គឹកកងរ�ពង�ើង។ ពួក��ន�នឮ�ត់�ប�គុម���ង

�ះ��ើន កយ៏កលប�់�យ���វ�ំងអស់��។ �ប�ំងពរីពកួ��ះ �ន���វលប�់ើយក�៏��

��ះ���ៀត។ 

 �ប��ុក�ល��ន់�ប���៖ 

 �ើពួកឯង��ន់�ើ ��តុ���ចក៏មិនប��ះឱ��រួចពីលប់�។ 

 �ប��ក៏�លមករក�ប��ុកវ�ញ�៖ 

 �ើពួកឯង��ន់�ើ ��តុ���ចក៏មិនប��ះឱ��រួចពីលប់��ះ�។ �ប�ំងពីរពួក�ន��

ប���ន�ក��ឱ�����វ�ញ�មក មិនគិតប��ះឱ��រួចជីវ�ត�ះ។ កំពុង����ះ�� ��ប់�� 

��ន���បលប់�ើង�ប់�ន�ប�ំងអស់ក៏ពិ�តក��័យអស់�។                                     

អក��រសិល��៍�����ិយ���រ - បណ�ិត������រ�� អុវី ថុង



����ទភ�ំ�



រមណីយ���ន����ទភ�ំ�ណន់
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